Os transgénicos sao um assunto recorrente em
debates hoje. Em toda sociedade, nos meios de
comunicacao e na Internet, cada vez mais pessoas dado
opinioes sobre esse assunto. Essas opinides vao desde
declaracoes entusiasmadas e otimistas até reacdes de
medo e ceticismo.

Nesse cenario de polémica, falar sobre transgénicos

pode ser dificil porque ha uma desconexao entre grande
parte dos consumidores e a forma como os alimentos sdo
produzidos. Para falar sobre transgénicos, especialmente
para as pessoas envolvidas na producdo de nossos
alimentos, € essencial aumentar o nivel de confianca

e transparéncia das informacoes sobre 0s organismos
geneticamente modificados (OGM).

EXPERIENCIA EM Pansgenicos

"Tudo Sobre Transgénicos" (www.GMOAnswers.com)
foi criado para esclarecer quaisquer duvidas sobre
organismos geneticamente modificados (OGM) O setor
de biotecnologia garante a seguranca das culturas
transgénicas no mercado hoje, mas sabemos que ainda
ha muito desconhecimento sobre o que elas sdo, como
sdo feitas, e o que dizem os dados de seguranca.

0 Council for Biotechnology Information (CBI) e

os desenvolvedores de sementes geneticamente
modificadas, juntamente com agricultores que estao
alinhados com o "Tudo Sobre Transgénicos",
apoiam os CINCO PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS.

TUDO SOBRE TRANSGENICOS -
, TIRE DUVIDAS SOBRE COMO 0S ALIMENTOS
SAO CULTIVADOS E PRODUZIDOS

As informac6es a seguir sdo fornecidas pelo “Tudo Sobre
Transgénicos” (GMO Answers). O objetivo é promover o
debate sobre o assunto com toda a cadeia produtiva.

"Tudo Sobre Transgénicos" foi fundado pelos membros do
Council for Biotechnology Information, associacdo que
reune, entre outras empresas, BASF, Bayer CropScience,
Dow AgroSciences, DuPont, Monsanto e Syngenta.
Nossos membros dedicam-se ao desenvolvimento
responsavel da biotecnologia vegetal, bem como a sua
aplicacdo.

CINCO PRINCIPIOS
FUNDAMENTAIS:

Respeitar as pessoas em todo o mundo e o direito
de escolher produtos alimenticios que sejam
saudaveis para elas e para suas familias

Incentivando a participacdo e respondendo as
perguntas sobre todos os assuntos relacionados
aos transgénicos

Facilitando o acesso as informagdes, pesquisas,
avaliacOes e dados sobre os transgénicos.
Apoiando a realizacao de testes de biosseguranca,
inclusive permitindo que estudos independentes,
por meio de métodos cientificos validos, analisem
a biosseguranca desses produtos.

Apoiando os agricultores em seu trabalho de
cultivar lavouras usando recursos preciosos de
forma mais eficiente, com menos impacto no meio
ambiente e produzindo alimentos nutritivos e
Seguros

Respeitando os direitos dos agricultores na escolha
das melhores solucdes tecnologicas para suas
fazendas, negdcios e comunidades, e oferecendo
diversas opcoes de sementes, inclusive nao
transgénicas, com base na demanda de mercado
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0 QUE SAQ TRANSGENICOS?

A biotecnologia agricola consiste no processo
de modificar intencionalmente um gene para
expressar uma caracteristica de uma planta ou
organismo em outra planta. O resultado é um
organismo geneticamente modificado (OGM) ou,
simplesmente, um transgénico.

POR QUE OS AGRICULTORES
USAMTRANSGENICOS?

Os agricultores escolhem sementes com base no que é
melhor para suas fazendas, na demanda do mercado e
nas condicoes ambientais locais. Os agricultores optam
por sementes transgénicas para reduzir a perda na
produtividade ou danos as plantacdes causados por
ervas daninhas, doencas, insetos e condicdes climaticas
extremas, como as secas. Os agricultores escolhem
transgénicos para reduzir os custos e o impacto da
agricultura no meio ambiente (por meio da otimizacio
da aplicacdo de defensivos quimicos, por exemplo). Os
agricultores também tém usado a engenharia genética
para viabilizar uma lavoura, como o caso do mamao no
Havai, ameacado por uma doenca.

ATUALMENTE, HA 10 CULTURAS TRANSGENICAS
DISPONIVEIS COMERCIALMENTE NOS ESTADOS UNIDOS.

CARACTERISTICAS DOS w0
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Centenas de perguntas foram postadas e
respondidas pelo TudoSobrelransgenicos.com;
abaixo estdo alguns trechos de respostas aos
mais frequentes questionamentos e duvidas.
As perguntas e respostas completas podem ser

encontradas em www.TudoSobreTransgenicos.com.

IMPACTOS NA SAUDE HUMANA EM LONGO PRAZO

Alimentos geneticamente modificados (GM) tém um
longo historico de seguranca (17 anos no mercado).
Desde sua introducao, em 1996, até hoje, os cientistas
descobriram, por meio de incontaveis testes, que

os alimentos geneticamente modificados (GM)

nao apresentam mais riscos que o0s alimentos nao
transgénicos, tampouco apresentam diferencas no
valor nutricional. Atualmente, as plantas transgénicas
aprovadas, desenvolvidas por meio de adicoes ou
subtracoes genéticas especificas, sdo tdo seguras
quanto as variedades convencionais e organicas
desenvolvidas por meio de melhoramento genético.

A maioria das pessoas nao se da conta que os
melhoristas de plantas vém alterando aleatoriamente
e misturando genes de plantas ha séculos. Técnicas
que utilizam produtos quimicos e radiacdo para
quebrar o DNA da planta e induzir mutacoes tém

sido usadas para desenvolver muitas culturas
organicas e convencionais. Seja utilizando abordagens
tradicionais ou a engenharia genética, o objetivo dos
pesquisadores é sempre desenvolver plantacdes com
novas caracteristicas, Uteis para a agricultura. Os
seres humanos tém alterado o genoma das plantas
ha varias geracoes, mas hoje temos ferramentas mais
novas e precisas.

“AS PESSOAS NAO SE DAO CONTA QUE 0S
PESQUISADORES VEM ALTERANDO 0S
GENOMAS DE PLANTAS HA SECULOS.”

PRODUTOS TRANSGENICOS

Atualmente, um total de oito culturas geneticamente
modificadas (GM) estdo disponiveis comercialmente
nos Estados Unidos: milho, soja, algodao, canola,
alfafa, beterraba, mamao papaya e abobrinha.

Apenas alguns produtos que estao nas gondolas

dos supermercados sdo transgénicos: alguns milhos
verdes, abobrinhas e mamades. Alimentos processados,
como acucar ou dleo vegetal, podem ter, em sua
composicao, ingredientes de culturas transgénicas,
mas as caracteristicas modificadas nao estado
presentes no alimento e ndo alteram sua seguranca ou
os valores nutricionais.

ROTULAGEM

Os consumidores tém o direito de escolher um
alimento que seja saudavel e nutritivo. Apesar de as
empresas de biotecnologia agricola ndo venderem
produtos alimenticios diretamente aos consumidores,
apoiamos a decisdo das empresas de alimentos

de rotular voluntariamente os produtos que sao

ou contém transgénicos, com base nas escolhas

de seus consumidores. Este tipo de divulgacao

¢ frequentemente usado para promover um tipo

de produto em detrimento de outro e ndo esta
relacionado com a saude ou a seguranca. Algumas
empresas optaram por rotular voluntariamente

os alimentos como “organico USDA" ou “Nao
transgénico" para seus consumidores. Também
apoiamos a rotulagem obrigatdria de alimentos,
incluindo os transgénicos, se eles apresentarem risco
a seguranca de determinada populacdo. Mas ndo ha
evidéncia que relacione seguranca alimentar ou risco
a salde com o consumo de alimentos transgénicos.
Centenas de estudos independentes demonstram isso
e as autoridades cientificas e regulatorias em todo

o mundo concordam que os alimentos transgénicos
(GM) sdo tdo seguros e nutritivos quanto seus
equivalentes ndo geneticamente modificados (GM).

REGULAMENTACAO E VIGILANCIA

As culturas transgénicas estdo sujeitas a mais

testes do que qualquer outra e, como resultado,
sabemos mais sobre os organismos geneticamente
modificados do que sobre outras culturas que os
pesquisadores ja desenvolveram (e que ja comemos!)
ao longo dos ultimos séculos. Nos EUA, as culturas
geneticamente modificadas (GM) esto sujeitas a
analises regulatorias por pelo menos duas, e as vezes
por trés, agéncias federais: FDA, USDA e EPA. A FDA
¢ responsavel por avaliar a seguranca de qualquer
cultura geneticamente modificada (GM) que seja
usada para alimentacdo humana ou animal e a USDA
avalia os impactos potenciais da plantacdo no meio
ambiente e na agricultura. Os transgénicos foram
modificados para expressar resisténcia a pragas que
poderiam causar danos as lavouras antes de elas se
tornarem alimentos para nds. Por isso, a EPA também
avalia a seguranca alimentar e ambiental da nova
substancia produzida pela planta que expressa a
caracteristica de resisténcia a pragas. Somente entao
os alimentos oriundos dessas plantagdes entram na
nossa cadeia produtiva.



A EVOLUGAO NO MELHORAMENTO GENETICO DE PLANTAS

Agricultores tém alterado intencionalmente a composicdo genética de todas
as plantas e animais desde que a agricultura comecou, 10.000 anos atras.
Todas as frutas, legumes e graos que sdo comercializados hoje foram
alterados pela acdo do ser humano, incluindo as sementes organicas e
tradicionais.

COUVE DE
BRUXELAS

ROMANESCO
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No final do século XX, avancos tecnologicos nos permitiram expandir a diversidade
genética das culturas. Por anos, universidades, governos e cientistas das empresas
pesquisaram intensivamente e refinaram este processo. Um dos principais resultados sdo
as sementes geneticamente modificadas (GM) que mantém ou aumentam os rendimentos
das lavouras. As culturas transgénicas permitem, ao mesmo tempo, que se produza mais
em uma quantidade menor de area e utilizando menos insumos. Isso reduz o impacto da
agricultura no meio ambiente e os custos para os agricultores.

0 SER HUMANO >
DESENVOLVEU
0 MILHO ATUAL -

Ao longo do ultimo século, a disponibilidade de milhos 0 que mudou, devido ao melhoramento de plantas, € o
hibridos (1930) e de milhos geneticamente modificados tamanho, a consisténcia, o desempenho da semente, o
(1990) contribuiu para a evolucio genética da planta. rendimento, o nUmero de espigas por planta e a posicao das
Devido as vantagens oferecidas pelas caracteristicas de espigas e das folhas na planta. Atualmente, uma planta tem
resisténcia a insetos e/ou de tolerancia a herbicidas no somente uma espiga, localizada na parte superior (a altura
milho transgénico, variedades geneticamente modificadas da l&mina de uma colheitadeira), e suas folhas crescem em
(GM) tém sido amplamente adotadas. Ao contrario do que um angulo mais vertical para captar melhor os raios do sol
muitas pessoas acreditam, o desenvolvimento e a utilizacdo e a chuva. Ha um século, os agricultores plantavam cerca
do milho transgénico ndo alterou a aparéncia do milho. de 8.000 plantas de milho por acre. Hoje, planta-se cerca

de quatro vezes mais plantas por acre.



EXTENSIVAMENTE
PESQUISADOE ESTUDADO

Antes de chegarem ao mercado, as culturas transgénicas
sdo estudadas extensivamente para garantir que sejam
seguras para as pessoas, para 0s animais e para 0 meio
ambiente. Os produtos geneticamente modificados de hoje
sao os produtos agricolas mais pesquisados e testados

na histéria.

Trazer um novo transgénico ao mercado envolve muitas
analises ambientais e de seguranca, feitas por entidades
regulatdrias em todo o mundo. Além de analisar o
processo conduzido nos EUA pelo Departamento de
Agricultura dos EUA (USDA), a Agéncia de Protecéo
Ambiental dos EUA (EPA) e a Agéncia Reguladora de
Alimentos e Medicamentos dos EUA (FDA), outros paises
realizam seus proprios processos de certificacdo e suas
rigorosas aprovacdes regulatorias. Atualmente, 74 paises
aprovam produtos geneticamente modificados (GM) para
cultivo, importacdo para alimentacao humana e animal
e/ou testes e ensaios. Em 2012, 28 paises cultivaram
transgénicos e um niimero ainda maior importou e

sses produtos.

-

ENTENDIMENTO PRECISO
SOBRE AS PLANTAS

Ao desenvolver um transgénico, pesquisadores
selecionam informacdes genéticas especificas de uma
planta ou de um organismo e as inserem em outra para
introduzir ou melhorar uma caracteristica, a exemplo da
resisténcia a insetos.

Os pesquisadores caracterizam precisamente a alteracao
no genoma da planta e o impacto dessa modificacdo no
metabolismo das células vegetais. Depois, as plantas
sdo extensivamente testadas em casas de vegetacao

e no campo. Além disso, os pesquisadores procuram

por qualquer diferenca entre a planta geneticamente
modificada (GM) e as convencionais. As plantas que

vao a campo sdo cultivadas em diversas condicoes
ambientais e, apos a colheita, sdo analisadas quanto a
sua composicao.

As lavouras transgénicas atualmente disponiveis no mercado tém a mesma
composicdo nutricional que suas equivalentes ndo transgénicas. Por exemplo, o

IGUAL A
OUTRAS
CULTURAS

milho geneticamente modificado (GM) € igual ao milho n&o transgénico. Testes
mostraram e a avaliacdo da FDA confirmou que os alimentos geneticamente
modificados sdo nutricionalmente equivalentes aos nao transgénicos,
apresentando os mesmos nutrientes essenciais, a exemplo de aminodacidos,
proteinas, fibras, minerais e vitaminas.

Nenhuma cultura disponivel comercialmente nos EUA pode ser encontrada

naturalmente na natureza. Atualmente, todas as frutas, legumes e graos que sao
comercializados foram alterados pela acao do ser humano, incluindo as sementes
organicas e tradicionais, no sabor, rendimento ou resisténcia a doencas.

AHISTORIA
DAS
MODIFICACOES

Os seres humanos
comecaram a
domesticar
plantas usando o
melhoramento
direcionado.

GENETICAS
NAS PLANTAS

Melhoristas e pesquisadores
buscam outros métodos para inserir
modificacGes genéticas

nos genes das plantas.

Agricultores

e cientistas
comegam a fazer
cruzamentos
entre plantas da
mesma especie.

Pesquisadores desenvolvem

técnicas de engenharia genética mais
precisas e controlaveis para criar
plantas.com'caracteristicas de
interesse:

0 primeiro transgénicochega ao
mercado.
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"..NOS EUA, FORAM USADAS 272 MIL TONELADAS A MENOS DE
INGREDIENTES ATIVOS DE INSETICIDAS EM VIRTUDE DA ADOCAO DE

TRANSGENICOS...”

MEIO AMBIENTE

Por meio do uso de transgénicos, as lavouras podem

ter um melhor desempenho e um impacto ambiental
menor. As culturas geneticamente modificadas (GM)
tolerantes a herbicidas tém ajudado os agricultores

na pratica de plantio direto. No plantio convencional,

os campos sdo arados (‘lavrados”) para controlar as
ervas daninhas. Devido ao melhor controle de ervas
daninhas nas lavouras geneticamente modificadas (GM),
0s agricultores agora aram a terra com muito menos
frequéncia. Isso levou a uma melhoria na qualidade

do solo e na retencdo da agua, além da reducéo do
desperdicio de agua e das emissdes de gases de

efeito estufa provenientes da agricultura. As lavouras
geneticamente modificadas (GM) resistentes a insetos
reduziram drasticamente a quantidade de inseticidas
que precisam ser aplicados para protegé-las. Estima-se
que, nos EUA, foram usadas incriveis 272 mil toneladas a
MENOS de ingredientes ativos de inseticidas em virtude
da adocdo de transgénicos, reduzindo significativamente
os custos dos agricultores e o impacto ambiental. As
plantas geneticamente modificadas (GM) que usam
nitrogénio e outros importantes nutrientes de maneira
mais eficiente significam que menos fertilizantes serdo
necessarios, trazendo mais economia aos agricultores

e menos insumos no meio ambiente. As plantas
geneticamente modificadas (GM) disponiveis podem
suportar uma seca moderada. Em um futuro proximo,
essas mesmas caracteristicas poderdo permitir os
mesmos rendimentos, ou ainda melhores, consumindo
menos agua.

“UMA PORCAO DE ARROZ DOURADO
PODE FORNECER A METADE DOS
VALORES DIARIOS NECESSARIOS

DE PRO-VITAMINA A PARA UMA
CRIANCA ENTRE 1E 3 ANOS DE IDADE.”

0 FUTURO DOS TRANSGENICOS

Ja estamos avancando em direcdo a um futuro promissor
para os transgénicos. Os cientistas demonstraram

que a bhiotecnologia pode ser usada para aumentar a
quantidade e a estabilidade da pro-vitamina A, do ferro e
do zinco, além de melhorar a digestibilidade da proteina
do sorgo. Nos proximos anos, esta tecnologia deve
beneficiar a populacao africana que depende do sorgo,
tradicionalmente deficiente em nutrientes essenciais.

0 “arroz dourado” & outro exemplo de um transgénico
nutricionalmente melhorado. Ele é geneticamente
modificado para expressar uma quantidade maior

de betacaroteno. Uma porcao de arroz dourado pode
fornecer a metade dos valores diarios necessarios de
pré-vitamina A para uma crianca entre 1e 3 anos de
idade.

A tecnologia existe para ajudar os pesquisadores

a desenvolver hibridos de alta qualidade mais
rapidamente, o que pode contribuir para melhorar

a produtividade e a sustentabilidade agricola de
forma mais rapida. Os cientistas agora trabalham

para intensificar o melhoramento de culturas
alimentares basicas, das quais pessoas nos paises em
desenvolvimento dependem para se alimentar. Isto vai
contribuir para melhorar a seguranca alimentar nesses
paises, produzindo alimentos onde eles sao realmente
consumidos.

A biotecnologia também pode ajudar os agricultores a
produzir mais com menos. As andlises do Departamento
de Agricultura dos EUA mostram que a area global
plantada com milho aumentou 31% desde 1981,
enguanto a producdo aumentou 93%. Aproximadamente
240 milhdes de acres de milho "foram criados" nos
ultimos 30 anos. Essa tendéncia precisa continuar

se quisermos atender as demandas de aumento de
producao, mesmo com problemas como a seca, baixos
niveis de nutrientes nos solos e atagues de pragas.
Essas limitacoes, segundo preveem muitos especialistas,
representardo um desafio ainda maior no futuro.
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