E SU'C KHOE VA TINH AN TOAN CUA SINH
01 GEN (BDG)

Suc khée va tinh an toan cla sinh vat BBG (Genetlcally Modified Organism - GMO - Sinh vat Bién déi gen) la chu dé dugc thao
luan rong rai hién nay. Do ¢6 nhiing tuyén b6 vé can ¢ 1a thuc pham tU cay trong bién déi gen c6 gia tri dinh duong it hon so véi
thuc pham tu ca)/ trong thong thuong hodc hitu co nham chl trich rang sinh vat BBG bang céch nao do co thé gay ra cac loai bénh
mai, vi thé rat dé hiéu tai sao ngudi tiéu diing lai nghi van vé su an toan cua loai thuc phdm ma ho dang st dung va cach thiic ma
nhitng loai thuc phdm d6 duoc tao ra.

Chung toi bao ddm 100% vé stic khde va su an toan clia cay trong BDG va da tra 16i hon 150 cau héi cla nguol tiéu dung vé chli dé
nay. Vi ngudn thong tin trén GMOAnswers.com, chiing t6i xay dung ban huéng dan nay dé tra I5i cac cau hdi thudng gap vé stic
khoe va tinh an toan cta sinh vat BDG.

Dé tim hiéu thém vé quy dinh GMO, qua trinh tham dinh an toan va cac cc quan khoa hoc va chinh ph( da khang dinh sy an toan
clia cac loai cdy tréng va thuc pham bién ddi gen, vui long truy cadp GMOAnswers.com.

SINH VAT BDG VA SUC KHOE CON NGU 0l

Sinh vat BBG dugc thl.rdng mai hoa trén thi trudng hién nay khéng cho thay bat ky rii ro méi nao vé siic khoe — khong c6 bang
chiing cho thay chung gay di ung, ung thu, bénh tu ky, hoac bat ky bénh hay diéu kién gay bénh nao khac. Cay trong BBG la
nhiing cay tréng duac kiém dinh nhiéu nhat trong lich st ndng nghiép va néng dan ciing da tréng cay BDG dugc khoang 20 nam.

Nhiing co quan khoa hoc trén thé gidi, chdng han nhu Vién Khoa Hoc Quéc Gia Hoa Ky, T8 Chiic Néng Luong Lién Hop Quéc,
T6 Chiic Y Té Thé Giéi, Hlep H6i Y Khoa Hoa Ky va Hiép Héi vi SuTién B ciia Khoa Hoc Hoa Ky, da phan tich hang ngan
nghlen ctiu khoa hoc va két luan réng cay luong thuc BDG khong gay thém bat ky rdi ro nao cho ngudi, vat nudi hoic moi trudng
50 VGi bat ky loai thuc phdm nao khac.

KY THUAT DI TRUYEN LA MOT TRONG NHUNG CONG NGHE MG1 HIEN NAY €O THE TAO RA DUGC CAC DAC TINH MONG MUGN 6 CAY TRONG
VA VAT NUOI DE SU DUNG CHO THUC PHAM, NHUNG LA KHONG GAY RA BAT KY RUI RO SUC KHOE NAO KHAC SO VG PHUONG PHAP NHAN

GIONG TRUYEN THONG VA CAC PHU'UNG PHAP KHAC DUGC SU DUNG DE TAO RA CACLOAI THUC PHAM MG1. (THEO BAO CAO DONG THUAN
CUA CHUYEN GIA: TINH AN TOAN CUA THUC PHAM BIEN D0I GEN, 2004). - VIEN KHOA HOC QUOC GIA

Theo Uy Ban Chau Au, "Két luan chinh sau hon 130 du an nghién ctu dién ra trong khoang thai gian hon 25 nam nghién ctu véi
su tham gia cGia hon 500 nhém nghlen ctru doc 1ap, d6 1a cong nghé sinh hoc, cu thé 1a sinh vat BDG, thuc chdt khong co6 nhiéu rdi
ro han so véi cong nghé nhan glong cdy trong thong thudng™ ' Cac san pham tir cay tréng BDG da duoc nhap khau vao EU véi s6
lugng I6n trong khodng 20 nam ma khdng bi gian doan.

THUC PHAM BDG HIEN O TREN THI TRUONG QUOC TEDA DUGCDANH GIA AN TOAN VA KHONG CO KHA NANG GAY RA RUI RO CHO SUC
KHOE CON NGUG1. NGOAI RA, SUC KHOE NGUOI TIEU DUNG CUNG KHONG BI ANH HUGNG KHI HO SU DUNG CAC LOAI THUC PHAM NAY TAI

CACQUOC GIA DA PHE DUYET. (20 CAU HOI VE THUC PHAM BDG NAM 2013) - T0 CHUC Y TETHE GI61

CHAT LUGNG DINH DUGNG CUNG TUONG TU NHU CAY TRONG KHONG BDG

Cay trong BDG trén thi trudng hién nay c6 gia tri dinh dudng va thanh phan tuong tu nhu cac loai cay trong khong BDG bat chap
nhiing y kién trai chiéu, trai ngugc ve ham Iuong vitamin, khoang chat va ham Iuong chét xo. Thuc pham tir cay trong BDG dugc
tiéu hoa trong co thé giéng nhu thuc pham tu cay tréng khong BDG. Vidy, ngd BBG co dinh duong tuong tu va dugc tiéu hoa
glong nhu ngd khong BDG. Ngoai ra, cong nghé doi khi con gitp thay d6i mét cach cha dong, cdi thién chét lugng dinh dudng
cla cay trong Vi dy, dau nanh giau oleic da dugc BDG @€ san xudt dau c6 ham lugng chat béo khong bao hoa don nhiéu hon
nhung lai coit hon ham luong chét béo bao hoa, tham chi ham Iuong chat béo chuyen héa la rat it hodc bang khong Cay trong
BDG khac van dang duoc phat trién de cai thién dinh dudng, bao gém Gao Vang cé chat B-Carotene c6 thé cung cap vitamin A
cho tré em & cac nuSc dang phat trién.



KIEM DINH AN TOAN VA QUY TRINH PHAP LY

Trudc khi dugc thuong mai trén thi trudng, cay trong tu hat glong BDG dugc nghién ctiu rong rai bang phuong phap quoc té dé
dam bao rang cac loai cay trong nay an toan véi ngudai, vat nuéi va moi trudng nhu cay tréng truyen théng. Cac sdn phdm BDG
hién nay la cac san pham néng nghiép duoc nghién ctiu va thi nghiém nhiéu nhat trong lich sur.

Khéng glong nhu cac loai thuc pham dugc san xuat bang phu’dng phap khdc, sinh vat BBG thuong mai thi truong hién nay déu
dugc kiém tra an toan thuc pham, bao gom ca kha nang gay di tmg, tiéu hda va doc tinh. Trong thuc t&, hat glong BDG tiéu tén
trung binh khoang 136 triéu do la My va 13 nam méi dugc dua ra thi trudng do phai dugc nghién cdu va danh gia ky luéng béi ba
ca quan chinh phd My, bao gém USDA, EPA va FDA, cling nhu nhiéu co quan quan ly khac trén toan thé gisi2
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CACLOAI CAY TRONG BDG HIEN NAY VA THUC PHAM BUGC LAM TU CHUNG DEU DUGC DANH GIA AN TOAN VA CAC PHUONG PHAP BUOC SU
DUNG DE KIEM DINH SU AN TOAN CONG DEU DUQC NHAN DINH LA PHU HOP (THUCTRANG NONG LUGNG 2003-2004).

-T0 CHUC NONG LUONG CUA LIEN HOP QUOC

KHONG CHO THAY DAU HIEU PHAT SINH CAC BENH KHAC

Thong tin sai léch va khiéu nai cho rang sinh véat BBG géy ra hang loat cac vén D e
dé vé diéu kién suic khoe va bénh tat - tir bénh loét da day dén ung thu, da duoc KHOA HOCLA KHA RO RANG: CAITIEN CAY
lan truyen réng rai trén phuong tién truyen thong va Internet. Duéi day la mot s6 TRONG BANG CACKY THUAT CONG NGHE SINH
nhig cau hoi phé bién nhat ma ching toi dugc hdi trén website GMO Answers: HOC PHAN '|'u' HIEN PAI LA RAT AN TOAN.

. N . A g o X A e . (TUYEN BO COA UY BAN AAAS VE GHI NHAN
Sinh vat BbG khé)nghgaé di Ung n}\]o’l. C;c nha nghlen ciu pﬂ?t trién cac kc)ial cay THUC PHAM BIEN DOI GEN, 2012)
tréng BDG méi da chu ong tranh st dung cac protein ¢6 kha nang gay di ing !
tU stra, tring, lba mi, c3, so Oc, hat cay, dau phong va dau nanh - 1a tam loai thuc HIEPHOIMYVISU"ENBO CUA KHOA Hoc
pham thuong gay di Ung thuc phdm & Hoa Ky. Ngoai ra, cac nha nghlen ciu cung
dang d6i chiéu cac loai cay trong BDG méi dang dugc phat trién vdi mot co s& da
litu bao gém hang ngan chat gy di ting va doc t6 dugc biét t&i dé tranh cac méi lién hé tiém &n.

Sinh vat BBG khong gay ra chiing khédng dung nap gluten hoac khong gay bénh loét da day. Ngoai ra, khéng c6 lta mi BBG dugc
thuong mai trén thi trudng.

Sinh vat BBG khong gay ung thu - khéng cé bang chiing déng tin vé viéc nay. Bén canh d6, da c6 hon 1.080 nghién ctiu vé suic
khée va su an toan cua sinh vat BDG tai biofortified.org, déng thai mot ban nghlen ciu kéo dai trong vong mot thap ky dugc tai
tro béi Uy Ban Chau Au vé sinh vat BDG da két luan sinh vat BBG khong gay rui ro 16n hon cac san pham truyén théng.?

KHONG CO BANG CHUNG VE NGUY (O CU THE KHI SU DUNG CAC KY THUAT RDNA HOAC TRONG HOAT DONG CUA CAC GEN GIUA CAC SINH VAT
KHONG LIEN QUAN. (BAO CAO 2 CUA HO1 DONG KHOA HOCVA Y TE CONG CONG (A-12) GHI NHAN THUC PHAM CONG NGHE SINH HOC, 2012)

- HIEP HOI'Y KHOA MY (DA CHINH SUA)

[1,3] Mot thap ky nghién ctu sinh vat BDG do Lién minh Chau Au tai trg, 2001-2010. (2010). Lay tir http //ec.europa. eu/research/blosooety/pdf/a decade_of_eu-funded_gmo_research.pdf.
[2] McDougall, P. (2011). Chi phi va thai gian tham gia vao qué trinh sang ché, phat trién va cdp phép cac dac diém mdi c6 nguén géc tir cong nghé sinh hoc cay trong. LAy tir: http://www.biotech.ucdavis.edu/PDFs/
Getting_a_Biotech_Crop_to_Market_Phillips_McDougall_Study.pdf

TIM KIEM THEM THONG TIN?

Muc Héi Pap GMO (GMO Answers) la nguén thong tin vé bién doi gen va cong nghé sinh hoc trong néng nghiép.

Tra citu théng tin: Vao phan Tra ctiu Théng Tin Co Ban trén trang web clia chiing téi dé tim hiéu thém vé sinh vat BDG va néng nghiép véi cach thic trinh bay va
dinh dang n6i dung don gian, truc quan va than thién.

Pat cau héi: Vao phan Dat cau héi clia chiing téi dé guii cau héi va nhan cau tra |di ti mét chuyén gia déc 1ap hodc clia cong ty.

K&t néi: Tham gia thao ludn bang cach dang binh luan va tham gia d6i thoai mang tinh xay dung vdéi cac thanh vién khac clia céng dong.
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